. )
AMAAR

ASOCIACION MARPLATENSE DE
ANESTESIA ANALGESIA Y REANIMACION

& PROTOCOLOS DE -
ENTRADA EN CASA

ACCIONES FRENTE AL COVID-19
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Al volver a casa, intenta no tocar Quitate los zapatos.
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® A Con legjia,
recomendable a
mas de 60°
Desinfecta las patas de tu Quitate la ropa exterior y métela
mascota si la estabas paseando. a una bolsa para lavar.
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Manos, munecas,
cara.cuelloetc’
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Deja bolso, cartera, llaves, etc.en  Duchate o. si no puedes, lavate
una caja en la entrada. bien todas las zonas expuestas

@ Y Preparar la
- lejia .20 ml por
litro de agua. f\dgl?zlg;dpﬁ
OO guantes

e Limpia con lejia las superficies
Lava el movil y las gafas con de lo que hayas traido de afuera
agua y jabén o alcohol. antes de guardarlo.
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Recuerda que no es posible
Quitate los guantes con cuidado,
tiralos y lavate las manos. hacer una esmfeccnon total, el

objetivo es disminuir el riesgo.
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